| FICHA SISTEMATICA por el
En el 2% Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraidos: ' METODO de ORACION — ADP-VV

(A cargo de los Pequeiios Frailes y Hermanas de Jesiis y Maria )

“Jesus flagelado
a la Columna”...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN MATEO - :

«Mientras (Pilato) estaba sentado en el tribunal, su mujer le mando decir: “No te
mezcles en el asunto de ese justo, porque hoy, por su causa, tuve un suenio que me hizo
sufrir mucho”» (Mt 27,19)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

(Coémo podemos reconocer a nuestra Guia Espiritual? De su vida estrechamente
coherente con la Palabra de Dios (cfr. Sal [118], 99-100); de sus palabras estrictamente
Evangélicas (cfr. Jn 3, 31.34); del fuego en el pecho como los discipulos de Emaus (cfr. Lc 24,32);
de una visién (evangélica) recapitulada en Cristo y en las buenas costumbres de la Iglesia
Romana, ya que también la esposa de Poncio Pilato reconoce al Justo por “una vision en
sueno” (cfr. Mt 27,19). (cfr. SLC, p. 130M)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

A proposito de reconocer a la justa guia espiritual, asi dicen las Fuentes Franciscanas:
«(El sacerdote Silvestre), vio en suerios una gran cruz, cuya cima tocaba los cielos, y cuyo
pie se apoyaba en la boca de Francisco [...] Cuando se desperto el sacerdote, conocio y

firmemente se convencio de que Francisco era un verdadero amigo y siervo de Cristo ».
(LEON - RUFINO - ANGEL, Leyenda de los Tres Compaiieros, Cap. I1X, 31)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdonanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net


http://www.frailespobres.net/

